
DIE SAUNA-EVENTS DER M-BÄDER AUF EINEN BLICK: OKTOBER 2025 – MÄRZ 2026

Oktober 2025 Tag Datum M-Bad Sauna-Event

Samstag 25.10.2025 Südbad Lichterfest 

November 2025

Mittwoch 12.11.2025 Olympia-Schwimmhalle Sauna-Highlights
Freitag 14.11.2025 Michaelibad Finnische Sauna-Nacht

Dienstag 18.11.2025 Cosimawellenbad Griechischer Abend
Mittwoch* 19.11.2025 Nordbad Wellnesstag für Damen

Samstag 22.11.2025 Südbad Lichterfest 
Dienstag 25.11.2025 Dantebad Mediterrane Wohlfühlzeit

Donnerstag 27.11.2025 Müller‘sches Volksbad Kerzenzauber 

Dezember 2025

Freitag 05.12.2025 Nordbad Winterzauber
Freitag 12.12.2025 Michaelibad Finnische Sauna-Nacht

Samstag* 13.12.2025 Westbad Ladies‘ Spa
Montag* 15.12.2025 Cosimawellenbad Verwöhntag für Frauen

Mittwoch 17.12.2025 Olympia-Schwimmhalle Sauna-Highlights

Januar 2026

Freitag 02.01.2026 Olympia-Schwimmhalle Sauna-Highlights 
Mittwoch 07.01.2026 Dantebad Mediterrane Wohlfühlzeit

Donnerstag 15.01.2026 Westbad Krimiabend
Samstag 24.01.2026 Südbad Lichterfest

Freitag 30.01.2026 Cosimawellenbad Griechischer Abend

Februar 2026

Donnerstag 05.02.2026 Müller‘sches Volksbad Kerzenzauber
Dienstag* 10.02.2026 Michaelibad Ladies‘ Night

Samstag 14.02.2026 Südbad Valentinstag – Romantik pur
Dienstag* 17.02.2026 Olympia-Schwimmhalle Sauna-Highlights

Freitag 27.02.2026 Westbad Wellness-Abend

März 2026

Samstag 21.03.2026 Südbad  Lichterfest 

*Damentag in der Sauna


